Tym razem pogoda dopisata znakomicie i czterdziestoosobowa “kijkowa” grupa stawita sie
na start (9 maja punktualnie o godz. 11.00) ogo6lnopolskiego III Marszu Nordic Walking
Studentéw UTW 2015.

Glownym pomystodawca i organizatorem Marszu jest Stowarzyszenie Akademia Ztotego
Wieku - Uniwersytet Trzeciego Wieku w Wejherowie przy wspotudziale Polskiej Federacji
Nordic Walking oraz Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdansku. Patronat
honorowy nad akcja promujaca czynne spedzanie wolnego czasu - ” anima sana in corpore
sano - w zdrowym ciele zdrowy duch” objat Minister Pracy i Polityki Spotecznej, Wiadystaw
Kosiniak-Kamysz. Lokalnym organizatorem Marszu byt Noworudzki Uniwersytet Trzeciego
Wieku, a koordynatorem lider sekgji turystycznej przy NUTW “AniKije” - Anna Szczepan.
Razem ze stuchaczami NUTW na trase wyruszyta Pani Poset Monika Wielichowska oraz
grupa noworudzkiego Kota PTTK im. Gwarkéw Noworudzkich z Przodownikiem Turystyki
Gorskiej, Kol. Czestawem Dominasem na czele. Skwapliwie skorzystaliSmy z obecnosci
przewodnika “z blacha” i marsz stat sie piekna wycieczka turystyczna. Tym marszem
sSwietowaliSmy réwniez Dzien Zwyciestwa. WystartowaliSmy z Nowej Rudy - Stupca spod
popularnej “ziemniaczarki”, czyli dawnego magazynu warzyw (obecnie sktad materiatow
budowlanych) przy torach tez dawnej Kolei Sowiogdrskiej (poczatek XX wieku, teraz wywozi
sie ta trasa urobek z kamieniotomu gabra). Pozostawiajac po lewej stronie pieknie kwitnace
ogrédki dziatkowe, powoli zaczeliSmy sie wspina¢ na Gore Banach, liczaca sobie 536 m
n.p.m. Widoki byly przepiekne, wiec postoje byly czeste aby je podziwia¢, przy okazji
stuchajac opowiesci, wspomnien i legend naszego przewodnika. Wreszcie wiemy jak sie
ktora gorka w najblizszej okolicy nazywa i potrafimy je pokazac! Ze szczytu zeszliSmy do
ulicy Kolonia, przystajac na chwile przy starej kapliczce, a potem kierujac sie w strone
powrotna pomaszerowaliSmy troche polna droga, troche lasem z daleka przygladajac sie
zabytkowej wilii J.Wittiga. Teraz ogrodki dziatkowe mieliSmy tuz obok i cieszyliSmy oczy
pieknymi kwiatami. Marsz zakonczyliSmy w punkcie startu dziekujac sobie wzajemnie za
mito spedzony wspdlnie czas. Moze za rok bedzie nas jeszcze wiece;j?
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