Na przystanku w Polanicy z autobusu wysypala sie ponad piecdziesiecioosobowa grupa
mitosnikow wedréwek. Noworudzkich PTTK-owcéw i AniKije Noworudzkiego UTW, w dzien
swietego Walentego serduszkowym szlakiem poprowadzit Przodownik Turystyki Gérskiej
kol. Czestaw Dominas.

Walentynkowe usmiechy, na niebie tecza i stodki poczestunek kolegi Ryska rozpoczety nasz
spacer. A serduszkowy szlak wcale nie wiaze sie z Walentynkami... Zostal wyznaczony przez
jednego z zastuzonych dla Polanicy lekarzy - dr Jézefa Matuszewskiego, ktory uwazal, ze na
zdrowe serce nie ma nic lepszego niz dlugie spacery na Swiezym powietrzu. Tenze dr
Matuszewski pozdrowit nas z pomnika wyrazne zadowolony, Ze idziemy jego szlakiem.
MineliSmy hotel Sana, przydrozne kapliczki, kilka tadnych budynkéw ( przy okazji zwracajac
uwage, ze w herbie Polanicy jest serce) i weszliSmy do lasu. Z przyjemnoscia stuchaliSmy
ptasich treli, stonko grzato a my cieszyliSmy sie spacerem i wlasnym towarzystwem.
Pierwszy przystanek nad stawem przy strzelnicy - gtéwnie do zdjecia nadmiernej ilosci
ubrania i upchniecia jej w plecakach. Dalsza trasa “to w gore, to w dét”, przy ktorej stata
sobie dydaktyczna, mrowkowa taweczka i wielka mrowa, prowadzita wprost do “Piekietka”.
Nasza pokazna grupa ledwie zmiescita sie w niezbyt wielkiej sali. Ale pozwolono nam
dostawic¢ stoliki z zewnatrz i spedziliSmy tu mita godzinke, delektujac sie grzanym winem,
piwem, Swiezo wyciskanymi sokami, a i smaczna zupa lub smazonym pstragiem. Byto ciepto,
przytulnie i gwarno, a kolega Czestaw doskonale zabawiat cate towarzystwo fraszkami J.
Sztaudyngera. Wejscie na Piekielna Gore tez okazato sie fraszka, a stamtad to juz rzut
beretem do Ztotego Widoku - czyli platformy widokowej. Widok - rzeczywiscie ztoty na
Polanice i okoliczne gory. Zejscie nad tor saneczkowy “Goralka” dostarczyto nieco atrakcji
(zwlaszcza AniKijom), bo droga byta dos¢ stroma, ustana mokrymi, sliskimi lis¢mi i najezona
wystajacymi kamieniami, ale wszyscy pokonali ja bez mrugniecia okiem. Jeszcze jeden punkt
widokowy “Goralka”, zejscie do parku zdrojowego i dziekujac sobie za wspanialy dzien i
umawiajac sie juz na nastepne wyprawy, udaliSmy sie w droge powrotna, czekajacym na
parkingu “usmiechnietym autobusem”.
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Wzor wypelnienia ksiazeczki GOT:

Data Trasa wycieczki Nr grupy PunktowCzy Podpis i nr
odbycia gorskiej wg reg. przodowniklegitymac;ji
wycieczki wgreg. GOT byt obecny przodownika
GOT turystyki
gorskiej
2016.02.14Polanica Zdroj-Rozdroze pod S.13 3 tak
Bukéwka
2016.02.14Rozdroze pod Bukdéwka-Piekielna S.13 1 tak

Gora



2016.02.14Piekielna Gora-Piekielna Dolina  S.13 1 tak
2016.02.14Piekielna Dolina-Polanica Zdréj  S.13 4 tak



